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Sauvegarder des dossiers

Lesfichiersde cours et autres documents pédagogiques sont lereflet detout letempsde

travail quevousy avez investi.
Il serait dommage de perdre toutes ces données par panne informatique, par un méchant

virus, ou par une quelconque négligence.
L a sauvegar de de vos données a distance est une précaution a prendre en compte.

Moyens

Utiliser un logiciel de sauvegarde automatique et de synchronisation de vos données sur un support distant : disque
réseau, hébergement web (cloud), disque externe, voire clé USB.

Installation

Nous baserons cet article sur le logiciel gratuit SyncBack Free.

e Accéder au site de I'éditeur du logiciel : www.2brightsparks.com/download-syncbackfree.html

e Télécharger SyncBack Free
e Lancer I'exécutable d'installation téléchargé

Parameétrage

La fenétre de démarrage montre une liste vide de profils.

Profils  Tache Préférences Colonnes  Aide

[} Profil = Type Derniére exécution Résultat i Prochaine e.. Gauche/ Source

o © D : o ¢© H i

Planification de tache Stop! Upgrade! Aide Eermer

Mouveau Modifier Suppression Exeécution Restauration

* Cliguer sur le bouton Nouveau en bas a gauche
Une boite de dialogue apparait
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Un profil stocke les informations sur les dossiers ou fichiers que vous souhaitez sauvegarder ou synchroniser.
Wous pouvez créer de multiples profils pour des tdches complexes.

Mam du Profil

|Mes cours de lycée

Suivant } m Abandon

Saisir un identifiant (texte libre) pour la sauvegarde désirée, ex. "Mes cours au lycée"
Cliquer sur Suivant

Une boite de dialogue "Quel type de profil... ?" apparait

e Sélectionner "Sauvegarder" si vous créez/enregistrez toujours vos fichiers au méme endroit, et désirez les
copiez ailleurs ;

Sélectionner "Synchroniser" si vous pouvez stocker des fichiers de part et d'autres, et que vous désirez que
tous soient recopiés de l'autre c6té ;

Quel type de profil voulez vous créer 7

H O = [0 ® sauvegarder
H OO [:ngn(hmniser

H O =[O O Mireir
X

( Retour | | Suivant ) | ‘ +” Fait

Cliquer sur Suivant
Une boite de dialogue "... 'emplacement de vos fichiers" apparait

* Pour la source a gauche, sélectionner "Unité interne/externe, chemin réseau, ..."
¢ Pour la destination a droite, sélectionner :

"Unité interne/externe, chemin réseau, ..." pour une sauvegarde sur un lecteur réseau, un disque dur
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externe, un autre disque dur interne, une clé USB, ...
e FTP pour une sauvegarde sur un cloud (options avancées)

Cliquez dans la liste déroulante pour

Source

|[ﬁ- Unité interne/externe, chemin réseau, etc, v | |§

Cliquer sur Fait
une boite de confirmation apparait

@ Le fenétre principale de paramétrage va étre ouverte. Yous aurez la possibilité de modifis

oK H Aide

[ 1Me pas me le redernander

Le profil est créé, une fenétre de paramétrage de ce profil apparait ;
dans le volet gauche, vous étes dans la section "Unique".
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Source | @| ,E Alternatives

Unigue -
! Quand Destination | @| 0O Alternatives
L Type
Rechercher B4, Choisissez les sous-dossiers et les fichiers ‘?; Modifier les Filtres
Expert

Description du profil

Votre profil est presque complet.

Cliquez sur les icones de dossier ci-dessus et 3 droite de la "Source” et "Destination” pour sélectionner vos dossiers.

E Appliguer O m Annuler

Cliquer sur le petit bouton de dossier jaune a droite du bouton "Source"
Sélectionner le dossier que vous désirez sauvegarder, sécuriser ;

Cliquer sur le petit bouton de dossier jaune a droite du bouton "Destination”
Sélectionner le dossier ou vous désirez stocker votre sauvegarde

La synthese du profil est mise a jour en-dessous
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= Cliguer ici pour les Opti ‘ Source |@|c:wsers\gaushe1ﬂpomments\.1_r:ours\ 5 Alternatives |

=¥ Unique
# Quand
L Type

Rechercher ‘ .. Choisissez les sous-dossiers et les fichiers ‘ | ?Modiﬁer les Filtres |
Expert

| Destination | @|E:\Sauvegarde\. 1 Alternatives |

Description du profil

» Les fichiers seront copiés depuis Source (ChUsers\gauste1T\Documentsh 1_Cours\) vers Destination (E:
\Sauvegarde\).

* 5ile méme fichier a été modifié aussi bien sur Source que sur Destination alors le fichier sur Source remplacera
le fichier sur Destination.
Les fichiers seulermnent présents sur Source sont copiés sur Destination.
Si un fichier est seulement dans Destination alors il sera ignoré.
5i un dossier vide n'est que sur Scource alors la décision sera automatique.
5i un dossier vide n'est que sur Destination alors la décision sera automatique.
Les fichiers/dossiers suivants seront ignorés: ™\ SRECYCLE.BIMY, *\*.5B5ECOR, ""\AppData‘Local\Temporary
Internet Files\" "\ AppDataiLocal\ Temph, " Application Data\Muozilla\Firefox\Profiles\*\parent.lock”, "\desktop.in,®
YDfsrPrivate’, "*\Local Settings\Temporary Internet Files\","*\Local Settings\ Templ","*\Microsoft\Windows
“Temporary Internet Files\",\RECYCLERY, *\SBSE___.*,"*"\System Volume Information’”, "\ System32\Msdtc
YMSDTC.LOG, " thumbs.db, “\Windows\csc, “\Windows\debughMtFrs*, "\ Windows\ntfrsjet', “\Windows\Prefetch
Y \Windows\Registration ™. crmlog, *\Windows\sysvolhdomain,\DO_MOT_REMOVE_NtFrs_Prelnstall_Directony,*
“WindowssysvolidomainiMtFrs_PreExisting__ See_EventlLogh, "\Windows'\sysvolistaging\domain\MTFRS_**
YWindows\Temph, \hiberfil.sys,\pagefile.sys \PGPWDEN

* Le profil est enregistré dans Ch\Users\gaustel M AppDatatLocal\2BrightSparks\SyncBackFree!,

E Appliguer O m Annuler

Dans le volet gauche, sélectionner dans la section "Quand"
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:‘ Cliguer ici pour les Opti  Statut

=¥ Unique |II n'y a pas de tdche pour ce profil,

|

L Type
Rechercher Prochaine exécution
Expert |

Derniére Exécution

Planification de tache

Exécuter comme Désactive ?

= Supprimer la tache planifiée % Modifier la tAche planifiée

E Appliguer O m Annuler

Le logiciel va maintenant configurer une tache planifiée dans Windows, donc demander des autorisations de
votre systeme d'exploitation

Cliguer sur le bouton "Modifier la tache planifiée"
2 boites de confirmation apparaissent ; valider par Oui, saisir le mot de passe Windows si nécessaire.

Windows n'accepte pas |'utilisation de mots de passe 3 blanc/vide par le planificateur de tches, Voulez-vous que cette limitation
soit retirée 7

Une boite de dialogue "Planification de tache" apparait
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A quelle fréquence voulez-vous que le profil s'exécute 7
Djournaliére IElHn‘el::lv::l::umardaire DMEHSUEIIE

Début: |1 3/10/2016 B | |09:DG:DD

Chaque: Semaines de:

DDimanche Lundi |:|Mardi DMercredi

[«] Jeudi [Jvendredi [ samedi

Sécurité | Répéter | Divers |

|:| Exécuter uniguement quand I'utilisateur est connecté
Exécuter que I'utilisateur soit connecté ou pas
|:| Me pas enregistrer le mot de passe. Le profil a accés uniguement aux ressources locales.

Run interactively if user logged on [(Warning: not recommended with Windows 10)

Ed aide [o] Ed annuler

Sélectionner selon vos besoins la fréquence de sauvegarde :
e journaliére,

¢ hebdomadaire,

¢ mensuelle.

Définir les options :
e jours de sauvegarde, heure, ...

Cliquer sur OK pour fermer la planification de tache
Cliquer sur OK pour fermer le paramétrage de ce profil
Ce profil apparait avec son statut
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Profile  Tache Préférences Colonnes Aide

B [ Profil a Type Derniére exécution Résultat 23 Prochaine e.. Gauche /Source

- Mes cours de lycée I-PI Sauvegarde 210/2016 15:50:40 Simulation correcte 3/10/2016 09,

O = = & D AR = [

MNouveau Maodifier Suppression Exécution Restauration Planification de tache Stop! Upgrade! Fermer

Vous pouvez :

» simuler la sauvegarde paramétrée par le menu Tache | Simulation d'exécution

Exécution

Exécution (Sans surveillance)

Simulation d'exécution Cti+s |

Exécution (Modification de I'Action non autorisée)

Mettre le profil en file d'attente Ctrl+Q
Mettre le profil en file d'attente (exécution sans surveillance)
Retirer le profil de |a file d'attente

Effacer la file d'attente

Restauration

OC WP (e &

Simulation de restauration
Planification de tiche

B Quvrir Gauche/Source
i Cuvrir Droite/Destination

B Voir le fichier suivi Ctrl+L

— ]

e exécuter la sauvegarde maintenant par le menu Tache | Exécution

Notes

» Surles machines récentes, Windows est capable de définir un réveil de votre PC & une heure définie, la nuit par
exemple.
» De nombreuses options sont disponibles, notamment en cliquant sur la section "Expert" dans le volet gauche
d'un paramétrage de profil :
¢ sélection fine des fichiers a sauvegarder
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